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Visad er i notkunarleidbeiningar fyrir ferdabunad i notkunarleidbeiningunum
fyrir sjuklinga sem fylgja VYAFUSER™ daelunni.

Notkunarleidbeiningar fyrir sjuklinga eru aetladar fyrir sjuklinga med langt
gengna Parkinsonsveiki, uménnunaradila peirra og heilbrigdisstarfsmenn.

I notkunarleidbeiningum fyrir sjuklinga er ad finna leidbeiningar um hvernig
nota skuli daeluna og ihluti hennar til ad gefa lyfid. | notkunarleidbeiningum
fyrir sjuklinga er visad i tiltekna hluta leidbeininganna (t.d. leidbeiningar um
undirbuning lausnar, notkun ferdabunadar, notkun millistykkis fyrir hettuglas,
notkun millistykkis fyrir rafmagn, notkun hledsluteekis fyrir rafhl6du og notkun
innrennslissetts).

Notkunarleidbeiningar fyrir heilbrigdisstarfsmenn eru eingdngu aetladar
heilbrigdisstarfsménnum til ad forrita deeluna. Notkunarleidbeiningar fyrir
heilbrigdisstarfsmenn innihalda leidbeiningar um hvernig forrita skuli deeluna
fyrir einstaka sjuklinga sem og vidkomandi teeknilysingu.

Saman mynda pessar notkunarleidbeiningar fyrir sjuklinga og
notkunarleidbeiningar fyrir heilbrigdisstarfsmenn heildarleidbeiningar fyrir
lyfjagjafarbinadinn.
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1. Ferdabunadur

1.1 Tilaetlud notkun

Lyfjagjafarbunadurinn fra Abbvie fyrir Parkinsonsveika er sjalfvirkur
lyfijagjafarbunadur eetladur til innrennslis med lyfjunum foskarbidopa og
foslevodopa fra Abbvie til medferdar vid langt genginni Parkinsonsveiki.

VYAFUSER™ deelan er innrennslisdeela til ad bera a sér og er zetlud til
ad gefa lyfin foskarbidépa og foslevdddpa fra Abbvie undir hud.
VYAFUSER™ deelan og ferdabunadurinn eru hluti af
lyfiagjafarbunadinum fra Abbvie fyrir Parkinsonsveika. Ferdabunadurinn
audveldar notkun daelunnar a ferd.

1.2 Notendur

VYAFUSER™ deelan og ferdabunadurinn eru aetlud til notkunar fyrir
fulloréna sjuklinga med langt gengna Parkinsonsveiki, uménnunaradila
og heilbrigdisstarfsmenn.

1.3 Abending

Ferdabunadurinn er aetladur til notkunar fyrir sjuklinga med langt
gengna Parkinsonsveiki sem fa medferd med VYAFUSER™ deaelunni.

1.4 Frabendingar

Engar.



Inngangur

1.5 Inngangur

Ferdabunadurinn er gerdur til pess ad sjuklingurinn geti borid VYAFUSER™
deeluna a sér. Tvo belti og ein 6l gera pér kleift ad bera deeluna a dlika vegu
eftir pvi sem pér hentar best.

Ferdabunadurinn er ekki hannadur til ad halda deelunni purri. Hann ver
deeluna ekki fra vatnsdropum i sturtu eda rigningu eda fra annarri bleytu.

Tvo belti fylgja med. Pannig getur pu valid pad sem passar best og haegt
er ad tengja pau saman til ad fa lengra belti.

Beltid/beltin gera pér kleift ad hafa ferdabunadinn & mjédminni og ad lata
deeluna snua larétt eda 160rétt.

Med dlinni er haegt ad bera deeluna um halsinn.

Heegt er ad herda baedi dlina og beltid.

Ferdabunadurinn inniheldur (sja mynd A):

* Burdartosku (kollud taska“ i pessum leidbeiningum)

* Lok sem haegt er ad fjarlaegja
- Notad til ad hylja deeluhnappana.
- Heegt ad fjarleegja alveg.

» Tvo belti (breidari en 6lin og med sylgju)
- Notud til ad festa tdskuna @ mjédminni.
- Heegt er ad tengja tvo belti saman til ad gera lengra belti.
- Beltin eru merkt ,S* fyrir stutt og ,L“ fyrir langt.

« Ol (pynnri 61 med kraekjum og halspuda)
- Notud til ad festa tdskuna um hélsinn eda a ska yfir likamann.
- Pakkad inn i tdskuna vid afhendingu.

Lok sem haegt (o] Belti (2)
er ad fjarlaegja

Taska

Mynd A



2. Hvernig a ad bera dzluna a sér

Notadu ferdabunadinn eins og er paegilegast fyrir pig og sem veitir pér
audveldan adgang ad deelunni til ad nota hana.

Viovorun: Til ad lagmarka haettu a kyrkingu ma EKKI nota
ferdabunadinn pannig ad o6lin eda beltin geti vafist um halsinn a pér.

Athugid: begar sprautan er i deelunni og leidslur innrennslissettsins
eru tengdar vid likamann ma enginn hluti sprautunnar vera meira en
7 og 3/4 tommur (20 cm) fyrir ofan innrennslisstadinn eda meira en
21 og 1/2 tommu (55 cm) fyrir nedan innrennslisstadinn. Ef sprautan
er sett haerra eda laegra en petta getur pad haft ahrif 8 nakvaemni
gjafar.

Athugid: EKKI nota ferdabunadinn ef hann er skemmdur.

Athugid: EKKI lata deeluna detta pegar ferdabunadinum er komid
fyrir.

Athugid: Endurvinna/farga skal ferdabunadnum i samraemi vid
stadbundnar reglur.

Athugid: Tilkynna skal 6ll alvarleg tilvik sem verda i tengslum vid
bunadinn til framleidanda bunadarins og par til beerra yfirvalda.

Til ad bera deeluna @ mjodminni (sja
mynd B), skal fara i hlutann Taskan
undirbuin til ad bera @ mjédminni.

Mynd B

Til ad bera deeluna a ska yfir likamann
(sja mynd C), skal fara i hlutann Taskan
undirbuin til ad bera a ska yfir
likamann.

Mynd C



Hvernig & ad bera deeluna & sér

Til ad bera deeluna um halsinn (sja
mynd D), skal fara i hlutann Taskan
undirbduin til ad bera um halsinn.

Mynd D
Valkostur: Til ad bera deeluna a ska
yfir likamann (sja mynd E), skal fara
i hlutann Taskan undirbuin til ad bera
a ska yfir likamann.

Mynd E



Taskan undirbuin til ad bera @ mjédminni

2.1 Taskan undirbuin til ad bera &8 mjodminni

1. Skodid baedi beltin og veljid annad peirra, eftir pvi hvada stard
hentar.

Athugid: Heegt er ad nota annad beltid eda tengja beltin tvd saman til
ad beeta vid lengdina.

Athugid: begar taskan er borin @ mjédminni er radlagt ad hafa
beltid utan um mittid pegar setid er og adur en deelan er sett i.
Pad getur komid i veg fyrir ad deelan detti dvart.

Athugid: EKKI lata deeluna detta pegar ferdabunadinum er komid
fyrir.

2. Rennid beltinu i gegnum
lykkjurnar a afturhlid téskunnar.

Athugid: begar sprautan er i
deelunni og leidslur
innrennslissettsins eru tengdar vid
likamann ma enginn hluti
sprautunnar vera meira en 7 og 3/4
tommur (20 cm) fyrir ofan
innrennslisstadinn eda meira en 21
og 1/2 tommu (55 cm) fyrir nedan
innrennslisstadinn. Ef sprautan er
Mynd F sett heerra eda leegra en petta getur
bad haft ahrif a nakveemni gjafar.

» Larétt stada: Til ad bera deeluna
larétt skal renna beltinu i
gegnum lykkjurnar a afturhlid
toskunnar eins og synter a
mynd F

» Lodrétt stada: Til ad bera
deeluna l6drétt skal renna beltinu
i gegnum lykkjurnar a afturhlid
téskunnar eins og synter a
mynd G

Athugid: Ef skjarinn snyr i att ad
jordu pegar pu berd deeluna l6drétt
a mjodminni, snyr skjarinn rétt
pbegar pu hallar daelunni upp til ad
lesa af henni.

Mynd G



Taskan undirbuin til ad bera & mjédminni

3. Setjid beltid a

a. Festid beltid med sylgjunni
(sja mynd H).

Ad ofan

b. Losid eda herdid beltid pannig
ad pad sitji tryggilega a
mjédmunum.

c. Haldi¢ i sylgjuna med annarri
hendi og i belti® med hinni og
rennid beltinu i pa lengd sem

Al 6skad er eftir (sja mynd I).

Mynd |

4. Fjarlaegio eda setjio a lokid sem hagt

er aod fjarlaegja (valkostur) (sja
mynd J).
‘ ’ Athugid: Haegt er ad losa lokid ad

hluta til svo haegt sé ad komast ad
deeluhnéppunum, eda fjarleegja
lokid alveg.

Pegar lokid er losad ad hluta til er
pad afram bundid vid tdskuna.

a. Opnid téskuna med
rennilasnum.

Athugid: Heegt er ad nota annan
rennilasinn eda bada til ad opna
toskuna.

b. Festid eda fiarlaegid lokid sem
haegt er ad fjarleegja.

Athugid: bu geetir purft ad profa
big afram med lokid til ad setja
pbad a pannig ad pad hylji
hnappana en ekki skjainn.

Mynd J



Mynd K

Mynd L

Taskan undirbuin til ad bera @ mjédminni

5.Setjid deeluna i

a. Setjid deeluna i ferdabunadinn
med hnappana og skjainn ut 4 vid
0og med sprautuopid samstillt vid
deelusprautuna (sja mynd K).

6. Lokid toskunni med rennilasnum til
ao festa deeluna.

7. Hallid deelunni til ad tryggja ad
haegt sé ad lesa a skjainn (sja
mynd L)



Taskan undirbuin til ad bera a ska yfir likamann

2.2 Taskan undirbuin til ad bera a ska yfir likamann

Mynd M

Mynd N

Mynd O

1. Festid 6lina vid toskuna

a. Smellid 66rum enda dlarinnar vid
annan hringinn a téskunni og hinn
endann vid hinn hringinn pannig ad
taskan snui rétt (sja mynd M).

Athugid: Haldi® hringjunum & milli
fingranna i annarri hendi til ad halda
peim st6dugum a medan kraekjunni er
kraekt i pa.

Athugio: EKKI lata deeluna detta pegar
ferdabunadinum er komid fyrir.

. Setjid 6lina yfir h6fudid pannig ad hian
fari yfir adra oxlina (sja mynd N)

a. Losid eda herdid dlina pannig ad
deelan liggi pétt upp vid likamann.

Athugid: Pegar sprautan er i daelunni og
leidslur innrennslissettsins eru tengdar
vid likamann ma enginn hluti sprautunnar
vera meira en 7 og 3/4 tommur (20 cm)
fyrir ofan innrennslisstadinn eda meira en
21 og 1/2 tommu (55 cm) fyrir nedan
innrennslisstadinn. Ef sprautan er sett
haerra eda leegra en petta getur pad haft
ahrif a nakveemni gjafar.

b. Valkostur: Beetid beltinu vid med
bvi ad renna pvi i gegnum afturhli®
toskunnar, stillid lengdina til ad pad
sitji pétt og festid sylgjuna peegilega
(sja mynd O) (sja Taskan
undirbdin til ad bera & ska yfir
likamann).



Taskan undirbuin til ad bera a ska yfir likamann

3. Fjarleegid eda setjid a lokid sem
hagt er ad fjarlaegja (valkostur)
(sja mynd P)

Athugid: Haegt er ad losa lokid ad
hluta til svo haegt sé ad komast ad
deeluhnéppunum, eda fjarlaegja lokid
alveg.

Pegar lokid er losad ad hluta til er
pad afram bundid vid tdskuna.

a. Opnid téskuna med rennilasnum

Athugid: Heegt er ad nota annan

Mynd P rennilasinn eda bada.

b. Festid eda fjarlaegid lokid sem
haegt er ad fjarlaegja.
Athugid: bu geetir purft ad proéfa pig
afram med lokid til ad setja pad a
pannig ad pad hylji hnappana en ekki
skjainn.
4. Setjio deeluna i

a. Setjid deeluna i ferdabunadinn
med hnappana og skjainn ut a
vid og med sprautuopid samstillt
vid deelusprautuna (sja mynd Q).

5. Lokid toskunni med rennildsnum
til ad festa daluna

6. Hallid deelunni til ad tryggja ad

Mynd Q hzegt sé ad lesa a skjainn (sja
mynd R)




Taskan undirbuin til ad bera um halsinn

2.3 Taskan undirbuin til ad bera um halsinn

1. Festid dlina vid toskuna

a. Smellid 68rum enda oSlarinnar vid

annan hringinn a téskunni og
hinn endann vid hringinn vid
hlidina pannig ad taskan snui rétt
(sja mynd S).

Athugid: Haldid hringjunum a milli

fingranna i annarri hendi til ad halda

peim stddugum & medan kraekjunni er

kreekt i pa.

Athugid: EKKI lata deeluna detta pegar
Mynd S ferdabunadinum er komid fyrir.

2. Setjio olina yfir hofudio (sja
mynd T).

a. Herdid eda losid dlina pannig ad
deelan sé i paegilegri haed og
naleegt likamanum i paegilegri
stddu.

Athugid: Pegar sprautan er i deelunni
og leidslur innrennslissettsins eru

tengdar vid likamann ma enginn hluti
/\ sprautunnar vera meira en 7 og 3/4
Mynd T tommur (20 cm) fyrir ofan
innrennslisstadinn eda meira en 21 og
1/2 tommu (55 cm) fyrir nedan
innrennslisstadinn. Ef sprautan er sett
haerra eda leegra en petta getur pad
haft ahrif a nakveemni gjafar.

b. Valkostur: Beetid beltinu vid med
pvi ad renna pvi i gegnum
afturhlid tdskunnar, stillid
lengdina til ad pad sitji pétt og
festid sylgjuna paegilega (sja

/\ mynd U) (lesid Taskan

undirbdin til ad bera um
Mynd U halsinn).

10



Mynd V

Mynd W

Taskan undirbuin til ad bera um halsinn

3. Fjarleegid eda setjid a lokid sem

haegt er ad fjarlagja (valkostur) (sja
mynd V)

Athugid: Haegt er ad losa lokid ad
hluta til svo haegt sé ad komast ad
deeluhndppunum, eda fjarleegja lokid
alveg.

Pegar lokid er losad ad hluta til er pad
afram bundid vid tdéskuna.

a. Opnid téskuna med rennilasnum

Athugid: Heegt er ad nota annan
rennilasinn eda bada.

b. Festid eda fjarlaegiod lokid sem
haegt er ad fjarlaegja.

Athugid: bu geetir purft ad proéfa pig

afram med lokid til ad setja pad a

pannig ad pad hylji hnappana en ekki

skjainn.

. Setjid deeluna i

a. Setjid deeluna i ferdabunadinn
med hnappana og skjainn ut & vid
0og med sprautuopid samstillt vid
deelusprautuna (sjd mynd W).

. Lokid toskunni med rennilasnum til

ao festa deeluna

. Hallio deelunni til ad tryggja

ad haegt sé ad lesa a skjainn
(sja mynd X)

Hvernig a ad bera daeluna a sér 11
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3. Feroabunadur fjarlaegour

1. Takid daeluna ur téskunni
a. Opnid téskuna med rennilasnum.

Athugid: Farid varlega pegar taskan er opnud svo deelan detti ekki
ut. Radlegt er ad gera petta vid bord.

b. Takid daeluna ur toskunni.
C. Setjid deeluna a flatt yfirbord.

2. Taktu ferdabunadinn af pér
a. Takid ferdabunadinn af mjédminni, éxlinni eda halsinum.

Athugid: begar pu tekur ferdabunadinn af pér skaltu geeta pess ad
deelan detti ekki og togi i innrennslissléongurnar.

13
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4. Ferdabunadur prifinn

Ferdabunadinn skal ad prifa eftir porfum.

Haegt er ad strjika af ferdablinadinum med rokum klut pegar deelan er i
honum, en ef naudsynlegt er ad prifa hann vandlega eetti ad taka
deeluna Ur honum fyrst.

EKKI hella vatni eda hreinsiefni beint a ferdabunadinn eda deeluna.
Geetid pess ad rennandi vatn eda vokvi fari ekki & ferdabunadinn og
deeluna.

1. Ferdabunadur prifinn

a. Veetid mjukan klut litillega upp
ur hreinu vatni med mildu
hreinsiefni.

b. Strjukid geetilega af peim
svaedum sem parf ad prifa (sja
mynd Y).

Athugid: Lattu ferdabunadinn porna
alveg adur en deelan er sett i hann.

Mynd'Y

Athugid: EKKI pvo ferdabunadinn i pvottavél.
Athugid: EKKI purrka ferdabunadinn i purrkara.

Athugid: EKKI prifa ferdabunadinn med sterkum hreinsiefnum
(asetoni, leysiefnum, hreinsiefnum med slipandi kornum o.s.frv.) eda
rispandi efnum (stifum burstum), pvi hann gaeti skemmst.

Athugid: Ferdabunadurinn getur upplitast ef hann er hafdur i beinu
solarljési i langan tima.

Athugid: EKki ma geyma ferdabunadinn vid haerri hita en 60°C (140°
F).

15
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5. Taknutskyringar

Takn

Heiti og
tilvisunarnamer
stadals, reglugerdar
eda vidmida

Tilvisunarnimer

Heiti/merking takns

EN ISO 15223-1:2021

“ 1SO 15223-1:2021 5.1.1 Framleidandi
&I EII\ISI§C1)51252232_:1’;:;6220121 513 Dagsetning framleidslu
EN ISO 15223-1:2021 515 Lotukoai

ISO 15223-1:2021
ETISIS?;252232_?:;6220121 5.1.6 Vérulistanimer
E';lslgc:51252232_??;6220121 5.1.10 Tegundarnimer
I oo o
) | WSO | s | s oo sam
EN ISO 15223-1:2021 577 Leekningateski

1ISO 15223-1:2021

ESB tilskipun 94/62/EB
fréa 20. desember 1994
um umbudir og
umbudaurgang og
akvordun
framkvaemdastjérnar
Evropusambandsins
97/129/EB

04 er fratekin fyrir
lagpéttni polyetylen

Endurvinnsla
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Taknutskyringar

Heiti og
Takn tilvisunarntmer Tilvisunarnumer Heiti/merking takns
stadals, reglugerdar

eda viomida

EN ISO 7010:2020 1ISO 7010-M002 Sja leidbeiningahandbok/-
1ISO 7010: 2019 bzekling

CE merking merkir ad petta
teeki stenst videigandi krofur
C € Regé%%e?r/ﬁ;gSB) Vidauki V sem settar eru fram i (ESB)

2017/745 og 68rum gildandi
tilskipunum og reglugerdum

Merking um breskt
samraemismat (UK Conformity
Assessed, UKCA) er

Reglugerdir um samraemismerking sem pyadir
leekningataeki fra arinu ad pessi bunadur stenst
U K 2022 (Breskar reglugerdir Hluti Il 10 videigandi krofur sem settar
C n um laekningateeki), med eru fram i reglugerdum um
breytingum leekningataeki fra arinu 2022,

med breytingum, um bunad
sem seldur er i Stéra-

Bretlandi.
) Sja leidbeiningar um notkun
EN ISO 15223-1:2021 5473 eda rafreenar leidbeiningar um
1ISO 15223-1:2021
notkun
devices.abbvie.com
S L&g nr. 2020-105 - Lég um Triman taknid inniheldur
@t‘ hringrasarhagkerfi gegn 17. grein mikilvaegar upplysingar um
séun (AGEC) flokkun fyrir neytendur

Heimildir

EN ISO 15223-1:2021 Laekningataeki — Takn sem nota ber & merkimidum
lzekningateekja, merkingar og askildar upplysingar — Hiuti 1: Almennar
krofur

ISO 15223-1:2021 Laekningateeki — Takn sem nota ber a merkimidum
leekningateekja, merkingar og askildar upplysingar — Hiuti 1: Almennar
krofur

EN ISO 7010:2020 Myndraen takn — Oryggislitir og éryggismerki — Skrad
oryggismerki

ISO 7010: 2019 eda Myndrzen takn — Oryggislitir og 6ryggismerki — Skrad
oryggismerki
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